
水晶阵1
背景：
3月 16日收到水晶阵，这是4月 23日拍的照片：

诉求：
1.这个水晶阵可以帮助我做哪些方面的提升？与我结合度如何？能量可以持续多久？如何
可以帮助水晶阵的功能发挥最大化？有什么需要注意的？

此水晶阵包含多种水晶，整体上，能在精神层面助你平静思绪、增强专注力，在人际关系
上促进和谐，还可在一定程度上改善居住环境气场。水晶多具吸纳、释放能量特性，与你
的运势在能量上有较好的契合度，可平衡气场、补充正能量。水晶阵能量大概在 1~2 年，
日常妥善养护，能量可持续发挥。若周围环境杂乱、负面能量多，可能会影响其功效发挥。
定期净化水晶，如每月用月光浴（满月时放月光下一晚）或晶洞净化。保持摆放空间整洁、
安静，避免周围放置杂乱秽物。心怀善念与感恩，经常与之互动、冥想连接。避免水晶阵
受重物挤压碰撞。勿让水晶长时间处于高温、暴晒环境，以防褪色、损伤。

2.背景：我平时水晶阵附近也摆了些东西，不知道会不会太乱。
提问：这个水晶阵在摆放上是否有什么要求？如何进行清洁维护和保养？是否有哪一种或
哪几种水晶是需要定期更换的？多久更换比较合适？是否有什么禁忌？

尽量放置在客厅、卧室等相对安静、整洁的地方，避免放在厨房（油烟重）、卫生间（秽气
重）等场所。可摆放在平稳的桌子、柜子上，保持水晶阵水平、规整，利于能量均匀散发。
可用干净柔软的湿布擦拭表面灰尘。对于有缝隙的水晶簇，可每月一次用纯净水冲洗，然
后自然风干。避免使用化学清洁剂，以防腐蚀水晶。可定期进行消磁净化，除上述月光浴、
晶洞净化外，还可用海盐（非食用盐）混合清水浸泡（盐与水比例 1:100，浸泡 1~2小时），
但紫水晶等对光照敏感的水晶，浸泡后需避光晾干。一般情况下在使用周期内，无需定期



更换水晶。若水晶出现明显破损、裂纹，或感觉其能量变弱、自身运势无改善甚至变差，
可考虑更换。更换周期无固定标准，依实际情况而定。勿让水晶阵被他人随意触摸，尤其
是气场紊乱、负能量重的人。避免在水晶阵附近进行争吵、暴力等负面行为，以免扰乱其
能量场。

3.请问师傅，这个水晶阵是否帮我改善脉轮情况？具体是改善什么脉轮？我日常该怎么配
合调整？有什么需要注意的？

白水晶簇对应顶轮，可助开启灵性智慧、提升意识层次。粉晶对应心轮，能平衡情感、增
强爱与被爱的能力。紫水晶对应眉心轮，可促进直觉、洞察力发展。整体上对顶轮、心轮、
眉心轮有一定的改善与平衡作用。日常可在水晶阵旁静坐冥想，闭眼放松，观想水晶的光
芒融入身体对应脉轮处，每次 15~20分钟，每周 3~4次。穿着与对应脉轮颜色相近的衣物，
如顶轮对应白色、心轮对应粉色等，加强能量连接。

4.请问师傅，我请了这套水晶阵后，个人情况是否得到了改善？改善了哪方面？还有什么
不足，需要改进的？

从法界上来讲，水晶阵布下后，其能量场会逐渐影响周围环境及气场。近期你可能感觉情
绪更平稳，处理事务时思路相对清晰，在人际交往中或许也更和谐融洽。不过因水晶阵能
量发挥需时间积累，效果可能并非十分显著。目前可能在运势提升幅度上不够明显。一方
面可加强对水晶阵的养护与净化，另一方面可结合五行，在水晶阵旁搭配相应五行属性物
品（如你金命，可适当添加属土物品，土生金，增强能量），促进水晶阵能量与自身更好融
合。

5.请问师傅，水晶阵为什么这样搭配？有什么作用？水晶阵圆形木盘上的水晶和后面摆放
的水晶有什么联系？水晶阵圆形木盘上的水晶几何阵型代表什么意思？

此水晶阵搭配多种水晶，是因不同水晶能量特性各异。比如白水晶簇能量强大且纯净，作
为阵眼可统领全局，净化、放大其他水晶能量。粉水晶、紫水晶、黄水晶，黄方解，水晶
柱，胶花柱等围绕四周，分别从情感、智慧、财富等方面补充能量，共同构建一个平衡、
和谐的能量场，综合改善运势。木盘上水晶是水晶阵核心布局，构建基础能量框架。后面
摆放的水晶是对核心布局的补充与强化，从不同方位、角度辅助木盘水晶发挥作用，共同
营造更强大、稳定的能量场。圆形木盘上的水晶几何阵型类似风水阵法，圆形代表圆满、
和谐，寓意能量循环不息。各水晶位置对应不同方位、元素，通过特定布局，引导、汇聚
天地自然能量，使之更集中、有序地作用于使用者，平衡气场、改善运势。

水晶阵2
1.请问师傅，这个水晶阵可以帮助我做哪些方面的提升？与我结合度如何？能量可以持续
多久？如何可以帮助水晶阵的功能发挥最大化？有什么需要注意的？



粉水晶球对应心轮，可助你提升情感运势，吸引美好爱情，改善人际关系，让内心更柔软、
更具包容力。茶晶能稳定情绪，增强身体活力，提升个人气场，助你在面对困难时更沉稳。
天青石蛋有助于开启灵性思维，提升洞察力和直觉力。紫水晶球对应顶轮，可增强专注力、
创造力，提升思维层次，在学习和工作上助你更具灵感。与你之间的结合度目前在 5~6 成，
未来能达到 8~9成。能量可以维持 2~3 年。定期净化水晶，可每月选月圆之夜进行月光浴
净化，将水晶放在月光下照射一晚。也可用晶簇净化，把水晶放在晶簇上数小时。使用时
保持专注和虔诚，明确自身诉求，比如想提升爱情运时，手握粉晶球专注冥想爱情相关画
面。避免水晶受剧烈撞击，防止晶体破损影响能量。

2.背景：我平时水晶阵附近也摆了些东西，不知道会不会太乱。

提问：请问师傅，这个水晶阵在摆放上是否有什么要求？如何进行清洁维护和保养？是否
有哪一种或哪几种水晶是需要定期更换的？多久更换比较合适？是否有什么禁忌？如何升
级？

尽量将水晶阵放置在安静、整洁、通风良好的地方，避免放在电器旁，以防电磁干扰影响
水晶能量。可根据自身需求调整位置，比如想提升事业运，可放在办公桌左侧。水晶摆放
尽量错落有致，避免过度杂乱，你目前摆放稍显杂乱，可适当整理，让每种水晶能更好散
发能量。日常用柔软干布擦拭灰尘。深度清洁可每月一次，用鼠尾草烟熏净化。一般若无
破损或能量严重耗竭，无需定期更换。但像茶晶吸附性较强，若感觉其光泽黯淡、能量变
弱，可 1 年考虑更换。不要将水晶阵放在卫生间、杂物间等气场不佳处。避免让不怀好意
或负能量强的人随意触碰。可根据自身需求和运势变化添加水晶。比如想增强财运，可加
入黄水晶。想提升灵性，可添加白水晶簇。也可更换更优质、更大尺寸的同类型水晶，提
升能量强度。



3.请问师傅，这个水晶阵是否帮我改善脉轮情况？具体是改善什么脉轮？我日常该怎么配
合调整？有什么需要注意的？

粉水晶球主要改善心轮，让情感更通畅，治愈内心创伤，提升爱的能力。紫水晶球对顶轮
有积极作用，能帮助开启智慧，提升精神层面的感知和理解。天青石蛋也有助于开启喉轮
与眉心轮之间的能量通道，增强灵性沟通和直觉力。茶晶一定程度上稳定海底轮，增强身
体根基能量，提升安全感和活力。冥想时可将对应水晶放在相应脉轮位置，比如将粉晶放
于胸口感受心轮能量流动。日常可多佩戴相关水晶饰品，让能量持续影响自身。保持积极
心态，多参与社交活动、学习新事物，与水晶能量相互呼应。进行脉轮调整冥想时，若感
觉某个部位不适，是能量堵塞或不匹配，可暂停并轻柔抚摸水晶，放松身心后再尝试。不
要过度依赖水晶，自身心态和生活方式调整同样重要。

4.请问师傅，我请了这套水晶阵后，个人情况是否得到了改善？改善了哪方面？还有什么
不足，需要改进的？

粉水晶可让你在人际关系中更受欢迎，情感上更易吸引正向的情感连接。茶晶让你精力更
充沛，面对压力时更从容。紫水晶在思维和创造力上给予助力，在工作学习中更具新思路。
天青石让你在灵性感知和直觉判断上有所提升，助你更好把握机遇。

水晶能量作用是辅助性且渐进的。在深度情感创伤疗愈上，仅靠粉晶不够，可结合自身反
思和心理咨询进一步疗愈。在事业突破方面，虽紫水晶有启发，但还需自身实际行动，如
学习新技能、拓展人脉等。可定期复盘自身状态，根据需求调整水晶使用方式或增添水晶
种类。

5.请问师傅，水晶阵为什么这样搭配？有什么作用？水晶阵圆形木盘上的水晶和后面摆放
的水晶有什么联系？水晶阵圆形木盘上的水晶几何阵型代表什么意思？

这套水晶阵搭配是综合考虑多种能量平衡与互补。粉水晶带来爱与和谐。茶晶稳定能量、
增强活力。天青石激发灵性思维。紫水晶提升智慧与精神层次。多种水晶组合，能从情感、
身体、思维、灵性多维度给予能量支持。

圆形木盘上的水晶与后面摆放的水晶相互呼应，共同构建能量场。木盘上水晶更聚焦于基
础能量的汇聚和流动，后面较大的水晶球等起到强化和引导能量的作用，如同 “放大器”，
让整体能量更强大、更有针对性。

圆形木盘上的几何阵型类似能量回路，引导水晶能量有序流动。不同位置水晶对应不同方
向和能量属性，比如中心水晶是能量核心，周围水晶按特定几何关系摆放，将能量从中心
向四周扩散，又从四周汇聚回中心，形成循环，增强能量共振效果，让每种水晶能量更好
融合、协同发挥作用。



水晶阵3
1.请问领导，请您帮忙讲解一下这个水晶阵为什么这么搭配？有什么作用？几个元素的组
合代表什么？一般一个水晶阵能用多久？摆放有什么讲究？使用中有什么忌讳？能帮助或
者能激发使用者什么方面？

绿萤石球能平衡身心、舒缓焦虑，助你保持内心宁静；黄水晶球象征财富与机遇，激发进
取精神，吸引财运；粉水晶塔传递温柔爱意，促进人际关系和谐，改善情感氛围；紫水晶
塔镇定安神、开启灵性智慧，助你深度探索精神世界；白水晶球强大的净化与能量放大功
能，清除负面能量，提升气场纯净度；黄萤石球增强思维能力，带来清晰思路。这些元素
组合，象征自然能量多元融合，寓意对身心灵全方位滋养。水晶阵可净化周围气场，平衡
情绪，激发创造力与灵感，在事业、财运、情感等方面提供助力。

水晶阵若能定期进行净化保养（建议每月 1到 2次，如通过月光照射、香薰熏蒸等方式），
便可长期保持良好的能量状态。摆放位置宜选择通风良好、安静且光线柔和的空间，布阵
时以主水晶为中心，形成清晰稳定的能量核心。日常使用时应避免剧烈碰撞、接触化学品，
或靠近大型电器设备，以防干扰其能量场。

水晶阵能在日常生活中发挥积极作用，帮助使用者舒缓内在压力、稳定情绪波动，同时激
发工作中的行动力与生活中的热情。它还能促进心灵成长、增强与他人的交流与理解能力。

2.请问领导，因为现在的家里空间有限，我将水晶阵摆放在了我的书墙上，这个位置可以
吗？放在书架的这个“隔断”内合适吗？

将水晶阵摆放在书墙的隔断内有其利弊。从空间利用来看，此处相对安静且远离地面湿气，
隔断位置不被重物挤压、遮挡，能保证一定的能量流通性，是可行的选择。但需注意，书
籍堆积过多可能阻碍能量扩散，建议保持水晶阵周边书籍整齐摆放，留出一定开阔空间。



同时，避免将电子产品（如电子书阅读器、路由器）放置在附近，防止电磁干扰。总体而
言，只要保持环境整洁、气场通畅，此位置可作为水晶阵的安放处，但需定期观察使用感
受，若感觉能量传递变弱，可适当调整位置。

3.请问领导，这个水晶阵该如何最大的发挥他效果？日常生活中我需要怎么做？

想要水晶阵发挥最大效果，可从环境与自身两方面着手。环境上，在水晶阵旁放置天然绿
植（如绿萝、文竹），借助植物生机与水晶能量共鸣；每月结合月相变化调整布局，如满月
时增强能量汇聚，新月时侧重能量净化。自身层面，每日晨起面向水晶阵进行 5 分钟感恩
冥想，表达对其能量的信任与期待；在进行重要工作、决策前，轻触水晶阵边缘，静心 30
秒，汲取能量与灵感。此外，将个人愿望书写在彩纸上，折叠后置于水晶阵下方，强化意
念与能量的连接。

4.请问领导，这个水晶阵我平时应该如何维护呢？维护的频率大致多久呢？

水晶阵的日常维护需兼顾物理清洁与能量净化。物理层面，每周用柔软的羽毛或干净的丝
绸布擦拭表面灰尘，避免使用粗糙布料刮伤水晶；每月检查水晶是否有松动、破损情况，
及时加固或更换。能量净化方面，每月进行一次烟熏净化，点燃白鼠尾草或檀香，让烟雾
环绕水晶阵，清除负面能量；每月选择月圆之夜进行月光浴，将水晶阵放置在能被月光直
射的窗台3 - 4小时。若近期经历重大情绪波动或家中气场变化，可增加净化频率。

5.请问领导，我今生与“水晶”、“水晶阵”这个大类产品的缘分如何，可以打几分呢【0-10
分】？如果我未来想推广水晶类产品，现在应该开始学习哪些知识呢？

你与“水晶”“水晶阵”的缘分可打 7分。从命理与能量感应角度来看，你的气场与水晶能量具
有较好的兼容性，易感知其微妙变化，且在使用过程中能较快建立连接。若未来想推广水
晶类产品，建议先系统学习矿物学知识，了解不同水晶的化学成分、物理特性，如硬度、
折射率等，为产品讲解提供科学依据；深入研究水晶疗愈文化，包括不同水晶对应的脉轮、
能量属性及适用场景；同时学习风水布局知识，掌握水晶在空间中的摆放原则与技巧。此
外，可关注水晶市场动态，学习产品营销、客户沟通等实用技能，将专业知识与市场需求
相结合，提升推广能力。

水晶阵4
1.请问领导，请您帮忙讲解一下这个水晶阵为什么这么搭配？有什么作用？几个元素的组
合代表什么？为什么水晶阵上的几片有英文字母，是为了改善哪一方面？



紫水晶球可稳定情绪、提升灵性，助你在冥想与思考时获得更多启发；白水晶塔能强力净
化周围气场，扫除负面能量干扰；黄水晶球聚焦财富与机遇，激发你积极进取，吸引事业
上的好运；紫水晶洞如能量宝库，吸纳并转化负面能量，守护身心安稳；粉水晶球散发温
柔爱意，促进人际关系和谐，让情感交流更顺畅。

这些元素组合在一起，象征着自然能量的多元融合，寓意对你身心灵全方位的呵护与提升。
水晶阵可净化环境气场，平衡身心状态，激发内在创造力与灵感。

水晶阵约可稳定运作八到十个月，视使用者状态决定。摆时宜选通风良好、安静且光线柔
和之处，将核心水晶置于显眼位置。使用中要避免水晶受到碰撞、接触化学物品，以及靠
近电器等强磁场干扰。它能帮助使用者舒缓焦虑、稳定心境，激发事业上的拼搏精神与生
活中的热情，提升精神修养与社交能力，促进身心灵协调发展，让你在面对生活挑战时更
加从容自信，收获多方面的正向转变。

2.请问领导，水晶阵适合摆在我家里什么地方？（A、B、C、D）那个位置合适? 摆放有什
么讲究？使用中有什么忌讳？家人和孩子是否可以触摸。

从能量角度看，水晶阵摆放位置上，A 处空间开阔，利于能量扩散；B 处若采光好且常有
人活动，能激发能量，较为合适；C 处挨着卫生间，气场易受秽气干扰，不太推荐；D 处
因信息不足，若环境稳定安静也可考虑。

摆放前需用晶簇消磁等方法净化水晶，摆放时按顺时针排列增强能量流转。使用中要避免
放厨房、杂物间等气场杂乱处，勿沾染化学物品。家人和孩子可以触摸，但触摸前尽量洗
净双手。

3.请问领导，如何进行清洁维护和保养？是否有哪一种或哪几种水晶是需要定期更换的？
是否有什么禁忌？

清洁维护水晶阵，首先要定期除尘，使用柔软的毛刷或干净的绒布轻轻扫去表面灰尘，避
免刮花水晶。净化方面，可每月进行一次。对于大部分水晶，可在满月时进行月光浴，将
水晶阵放置在能被月光直射的地方数小时；也能用烟熏法，点燃塔香在水晶阵上方缓缓移
动，让烟雾环绕净化。



不同水晶特性有别，石英类水晶（如白水晶、紫水晶）可用少量温水快速轻拭后立即擦干，
但绝不能浸泡。通常来说，颜色较浅、质地较软的水晶，比如粉晶，能量消耗相对快些，
可每3-6个月考虑更换；若水晶出现明显破损、裂纹，也建议更换，以免影响整体能量。

禁忌方面，不要将水晶阵放置在厕所、垃圾桶等污秽之地；避免与尖锐物品接触，防止划
伤；也不要让水晶阵长时间处于高温或强磁场环境，像微波炉、冰箱旁就不合适。

4.请问领导，这个水晶阵可以帮助我做哪些方面的提升？能量可以持续多久？如何可以帮
助水晶阵的功能发挥最大化？有什么需要注意的？

水晶阵能在多方面助力提升。白水晶阵可增强气场，提升专注力与灵性感知；粉水晶阵有
助于改善人际关系，促进情感和谐，提升爱情运势；黄水晶阵则对事业运、财运有积极影
响，激发个人创造力与进取精神。其能量持续时间并不固定，一般在几个月到一年左右，
这取决于使用频率、环境干扰以及净化保养情况。

若身处杂乱、负能量多的环境，能量消耗会加快。想让水晶阵功能发挥最大化，要摆放在
安静、整洁、光线适宜且通风良好的地方，避开人流频繁之处，减少能量干扰。

日常可在阵前冥想，专注自身愿望，将意念注入其中；定期净化与充能，维持能量纯净与
充沛；也可依据自身需求，适时调整水晶种类与布局。需注意，使用时保持积极心态，相
信其能量作用，同时自身努力也同样关键 。

5.请问领导，往高处摆的时候有一块小的摔两半了，有没有有影响，能不能补发一块？

水晶摔碎暗示着气运方面的波动。水晶有吸纳和传递能量的作用，它的意外破损或许是帮
你阻挡了一些负面能量冲击，但也意味着当前自身能量场不稳定，致使对水晶的掌控力变
弱。具体到现实层面，在近期行事要多留意细节，避免冲动决策，在事业、人际关系等方
面更谨慎。

不过，就水晶阵本身来说，少一块碎石对整体能量的影响不大。水晶阵讲究能量的协同与



汇聚，虽缺失一块略有缺憾，但其他水晶仍能维持基本的能量运转与流通。若你从心理层
面或对水晶阵完整性有要求，想要后增加一块也是可行的。

水晶阵5
1、请问领导，请您帮忙讲解一下这个水晶阵为什么这么搭配？有什么作用？几个元素的
组合代表什么？能帮助或者能激发我的什么方面？

此水晶阵的搭配遵循能量互补与协同原则。中央的黄水晶球聚焦财富与积极能量，吸引机
遇、提升行动力；绿萤石水晶球舒缓焦虑，带来情绪上的平静；紫水晶球开启灵性通道，
增强精神感知；红胶花水晶球则激活生命力，赋予勇气与活力。周围的水晶与水晶球进一
步拓展能量维度，如白水晶净化与放大整体能量。这些元素组合象征着自然能量的多元融
合，寓意着对使用者全方位的滋养与助力。
此水晶阵作用广泛，可净化环境气场，稳定情绪，激发创造力与进取精神。只要定期通过
月光浴、鼠尾草熏香等方式净化，就能长期使用。摆放时宜选通风、安静且光线柔和处，
核心水晶居中。使用中忌讳碰撞、接触化学物品及靠近电器。能帮助使用者缓解压力、改
善心境，激发事业上的冲劲与生活中的灵感，促进身心灵的和谐发展。

2、下图是我收到后自己照着图片摆放的，请师傅看看我摆的是否正确？我这个一个水晶
阵能用多久？摆放有什么讲究？使用中有什么忌讳？主要注意些什么？

摆放正确。此水晶阵若无外力损坏、过度能量消耗，可长期使用。摆放时，要考虑其与周
围环境气场的协调，比如避免放在杂物过多、气场紊乱的地方，尽量置于平稳、干净之处。
使用忌讳方面，忌暴力碰撞，防止水晶破损影响能量；忌长时间处于高温、潮湿环境。日
常需关注水晶表面清洁，定期用柔软干布擦拭，同时要留意周围是否有电子产品干扰，尽
量保持一定距离。

3、请问领导，这个水晶阵可以帮助我做哪些方面的提升？与我结合度如何？能量可以持
续多久？如何可以帮助水晶阵的功能发挥最大化？有什么需要注意的？
这套水晶阵在情绪安抚、提升灵性感知、改善周围气场方面有积极作用。与你的结合度会



随使用时间和你自身状态变化。能量持续时间受净化频率、环境干扰等因素影响。想让功
能最大化，可定期用海盐浸泡（适合的水晶）或月光浴净化；使用时保持内心平静专注，
可搭配冥想；避免在负面情绪浓烈时过度接触，以免污染能量。

4、背景：由于家庭住房空间条件有限，出于摆放稳定、安全考虑，暂时只好如图摆在卧
室内的架子上。
请问师傅：我卧室内的东西的摆放位置都可以调整，该怎么摆放最有利于发挥水晶阵的效
果并且方便水晶阵充能？按目前的摆放方式，可以发挥水晶阵多少效果（1-10）？是否会
对水晶阵有什么不良影响或过度损耗？若难以按照如上最佳方案摆设，如何对现有摆放进
行优化以更好发挥、保持水晶阵的效果？有其他要注意的吗？

将水晶阵放在卧室靠窗且月光能照射到的位置最佳，利于充能。目前摆放若周围无大型电
器、尖锐物品干扰，能发挥 7 - 8 成效果。一般不会有不良影响和过度损耗。优化可在窗
边清理出专属空间，将水晶阵移至此处，避免周围堆放衣物等杂乱物品。注意定期开窗通
风，保持周围空气流通，让水晶阵所处环境气场更顺畅。

5、背景：我本身属于基本没有灵感的人，暂时难以感知到与水晶阵的链接或水晶阵的状
态。
请问领导：日常有些什么方便的小仪式、小操作，可以提升我与水晶阵的结合度？如何帮
助水晶阵充能？日常使用有什么要注意的事项有助于帮我与水晶阵达到互利共生的状态？
提升结合度，可在睡前进行简单仪式，如双手轻柔环绕水晶阵，心中默念祈愿语。日常充
能可选择每月新月时，将水晶阵单独放置在窗边接收能量。使用中避免让他人随意触碰，
保持自身身心洁净时与之互动。日常多关注自身情绪与水晶阵的 “共振”，以爱与尊重对待，
能促进与水晶阵互利共生。

水晶阵6
背景：
收到水晶阵，这是照片：

诉求：
1. 请问领导，请您帮忙讲解一下这个水晶阵为什么这么搭配？有什么作用？几个元素的组



合代表什么？能帮助或者能激发使用者什么方面？
水晶阵中有多种水晶。不同水晶有不同能量属性，紫水晶对应灵性与思维，粉水晶关联情
感。文昌塔则与事业运相关。黄水晶球对应太阳神经丛，主招财、增强自信。白水晶球则
期待链接以及净化整个水晶阵的作用。组合在一起是为综合各方能量，平衡身心、提升灵
性感知、增强个人气场。元素组合类似五行相生相克，相互协同激发，帮助使用者在情感、
思维、灵性成长等方面获得助力，激发内在潜能，稳定情绪，促进精神层面提升。

2. 请问领导，这个水晶阵摆放有什么讲究？使用中有什么忌讳？一定不能让别人触摸我的
水晶阵吗？
尽量放在安静、干净、少有人打扰的空间，避免阳光直射和靠近电器，减少外界干扰与磁
场影响。可根据个人喜好和空间布局调整位置，但要保持平稳。避免水晶阵被重物挤压碰
撞。并非绝对不能让别人触摸，若他人触摸后感觉水晶能量有变化，可进行净化。

3. 请问领导，如何进行清洁维护和保养？多久清洁一次水晶比较好？是否有哪一种或哪几
种水晶是需要定期更换的？是否有什么禁忌？
一般 1~3 个月清洁一次。可用纯净水冲洗，或放置于在精油泡、月光下净化。不同水晶有
差异，避免暴晒，避免接触化学试剂。没有特定水晶需定期更换。若感觉某水晶能量变弱，
可进行净化或更换。不要将水晶放置于阳光下暴晒。

4. 请问领导，在做完水晶阵开启仪式后，我日常应该如何使用呢？在水晶阵前打坐冥想算
是链接使用水晶阵的能量吗？触摸水晶、擦拭水晶或调整摆放位置算是与水晶阵进行能量
链接吗？每次使用水晶阵的时间在多久是比较适合我的呢？
在水晶阵前打坐冥想可算链接其能量的方式，帮助集中精神、感受能量流动。触摸、擦拭
水晶或调整摆放位置时若带着专注与意念，也可视为与水晶阵能量链接。每次使用时间
20~60分钟均可，依据个人状态和感受调整。

5. 请问领导，针对我的修行和心性状况，我多久进行一次水晶阵的使用比较好？如果我天
天都使用我的水晶阵的话，是否会造成水晶阵的过度消耗？这一个水晶阵大概能用多久？
使用频率依个人需求和感受定，针对你而言的话，每周进行 3~5 次为宜，若天天使用且感
觉良好，容易造成过度消耗。若感觉疲惫或无效果，可适当减少。只要不损坏，定期净化
维护，可使用2~3 年。

水晶阵7
5.请问领导，针对【我想要怀孕的需求】，除了用天巫项目化解以外，人间上有什么要如何
配合？
针对你想要怀孕的需求，可以在家中摆放粉水晶摆件或者水晶阵，这种水晶有助于衡女性
荷尔蒙，并营造温暖和谐的气场。粉水晶能促进情感流动，缓解焦虑，提升夫妻间的亲密
感。同时，你必须去医院做全面生育检查，包括激素六项、输卵管造影、卵泡监测等，排
除病理因素。其次，调整生活方式，避免熬夜、抽二手烟喝酒，多吃富含叶酸的食物，适
当运动增强体质。心理上要保持放松，过度焦虑会抑制排卵。此外，可以多做善事积累福
报，比如放生、助养孤儿、捐助贫困孕妇等，这些善行能辅助提升子女缘。



水晶阵8
2.请问领导，【小鸭子】属于什么类型的法界生物？有什么样的能力？在利益众生方面有什
么可以提供助力的？如何帮助他提升能力和修行？可以通过天巫体系的什么相关业务，比
如祈福、法器、水晶等获得帮助？

这只小鸭子属于"欢乐精灵"类法界生物，具有传播快乐和增强亲和力的特殊能力。它最擅
长活跃气氛，能帮助你集中注意力。建议使用天巫的祈福项目，每月一次，持续半年。可
以在它周围布置水晶阵（紫水晶+黄水晶+粉晶），它需要定期补充"欢笑能量"，建议每周
带它接触儿童群体 1次。

水晶阵9
4.针对我现在的个人情况，如果请水晶阵，能够在哪些方面帮助我提升？需要请大概多少
预算的水晶阵能有效帮助我（3000 到 8000）？平时家中摆放需要注意什么？我想摆在自
己家，却又不能经常回去，是否影响水晶阵对我的提升效果？

针对您的情况，水晶阵主要能在三个方面带来提升：情感修复（促进与前男友的缘分连接）、
身心健康（调理甲状腺和乳腺问题）以及个人能量场净化。建议配置 4500 元左右或以上
的水晶阵最为适宜。水晶阵最佳摆放位置是卧室东南角的木质柜面上，下方垫红色丝绒布
增强能量场。每月初一十五需用月光水擦拭，若你不能经常回去，可以委托家人每两周用
矿泉水简单清洗。水晶阵的远程影响效果会保持约 60%的效力。注意避免水晶长时间暴露
在阳光下。

水晶阵10
1、请问领导，我是否适合卖水晶类的产品？水晶、水晶阵、水晶项链等。
你适合从事水晶类产品的销售事业，这主要基于你敏锐的直觉力和对能量场的感知能力。
水晶作为具有精神象征意义的商品，与你的情感表达方式和审美品味高度契合。在具体经
营方向上，建议优先聚焦水晶疗愈类产品（如水晶阵、能量摆件），这类产品既能满足装饰
需求，又能承载精神价值，客单价和复购率都较为理想。风险方面主要来自行业竞争加剧
和消费者认知差异，建议通过内容营销建立专业形象来化解。


